aQrmor cuiszine

la cuirzine traditionnelle av service de la collectivité

MENUS Ecole SAINTE AULDE
Semaine du 09 au 13 mai 2022

LUNDI

MARDI

Saucisson sec*

Concombres a 1a menthe

Cordon bleu Steak haché de beeuf et ketchup
Gratin de poireaux Frites B3
Fromage blanc sucré a Edam
Péche Poire
Plats de substitution
S/P : Mortadelle de volaille
MERCREDI JEUDI
Melon jaune a
Chipolatas grillées %%
Rostis aux léegumes
Gouda
Mousse au chocolat
Plats de substitution
S/P : Saucisse de volaille
VENDREDI « INFORMATIONS »

Céleri rémoulade &
Colin poélé au beurre
Epinards a la creme a

Yaourt sucré

S/P : Sans porc

» L’ensemble des vinaigrettes, mayonnaises, et sauces
d’accompagnement sont faites maison

Pomme > = Des produits locaux pourront étre servis selon les
disponibilités
f'.’-:i - MSC Péche \

Durable

ZX  Plat fait maison
o —
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aQrmor cuiszine

la cuizine braditionnelle av service de la collectivité

MENUS Ecole SAINTE AULDE
Semaine du 16 au 20 mai 2022

LUNDI MARDI

Euf dur a8

mayonnaise

Tajine de poissons pdt et olives (pc) -4

Coquillettes
Tomme blanche

Brownies

@

Compote biscuitée

MERCREDI JEUDI

Riz nigois au thon &

Hachis Parmentier (pc)

Coulommaiers

Ananas

Plat de substitution
S/P : Terrine de légumes

VENDREDI

<« INFORMATIONS »

Salade brésilienne &
Sauté de poulet vallée dauge
Semoule
Petit-suisse sucré

Poire

Riz nicois au thon : riz, tomates, poivrons, olives, oignons
rouges, thon.

Salade brésilienne - cceurs de palmier, tomates, mais

S/P : Sans porc

» L’ensemble des vinaigrettes, mayonnaises, et sauces
d’accompagnement sont faites maison

> m Des produits locaux pourront étre servis selon les
disponibilités

’.: ‘;)y Label Rouge

=

Valenr

s Haute

I nvironnementale

\

MSC Péche

ZX  Plat fait maison
Durable —




e o
armor cuisine
la cuizine traditionnelle av service de la collectivité
MENUS Ecole SAINTE AULDE

Semaine 23 au 27 mai 2022
Salade grecque

MARDI

LUNDI
Sauté de veau aux olives

Petits pois carotte

Yaourt sucré

vinaigrette 4 I'orange
Boulettes de riz

Chou-fleur et brocolis
Fromage frais aux fruits
Galette pur beurre a
MERCREDI JEUDI
VENDREDI « INFORMATIONS »
Salade grecque : concombre, tomate, fétas, oignons
rouges, olives noires

S/P : Sans porc
» L’ensemble des vinaigrettes, mayonnaises, et sauces

d’accompagnement sont faites maison
> w Des produits locaux pourront étre servis selon les

disponibilités

Fermé

_g Plat fait maison

MSC Peéche
Durable

=

f ’P) ’
&-;4&( Dowpe
Haute Valews Ea Produit Issu de 'agriculture
Biologigue

)
& |
=7/ Environnementale

\e



https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=q3Wp6hzO&id=5A1855D25DB9D539A3BA3C9824DEAA3341658D2C&thid=OIP.q3Wp6hzORUiTlj2wRfjviAHaHa&mediaurl=https://th.bing.com/th/id/R.ab75a9ea1cce454893963db045f8ef88?rik%3DLI1lQTOq3iSYPA%26riu%3Dhttp://frenchfoodintheus.org/wp-content/uploads/2015/05/logo-haute-valeur-environnementale.png%26ehk%3DGRNAwnM0gZSk2ngmFQriXQQy8sXab6avWxcGEC8SDZI%3d%26risl%3D%26pid%3DImgRaw%26r%3D0&exph=500&expw=500&q=logo+haute+valeur+environnementale&simid=608055773126332824&form=IRPRST&ck=11F82FACC6DFC9E9059E7AE01745FE3F&selectedindex=1&idpp=overlayview&ajaxhist=0&ajaxserp=0
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=q3Wp6hzO&id=5A1855D25DB9D539A3BA3C9824DEAA3341658D2C&thid=OIP.q3Wp6hzORUiTlj2wRfjviAHaHa&mediaurl=https://th.bing.com/th/id/R.ab75a9ea1cce454893963db045f8ef88?rik%3DLI1lQTOq3iSYPA%26riu%3Dhttp://frenchfoodintheus.org/wp-content/uploads/2015/05/logo-haute-valeur-environnementale.png%26ehk%3DGRNAwnM0gZSk2ngmFQriXQQy8sXab6avWxcGEC8SDZI%3d%26risl%3D%26pid%3DImgRaw%26r%3D0&exph=500&expw=500&q=logo+haute+valeur+environnementale&simid=608055773126332824&form=IRPRST&ck=11F82FACC6DFC9E9059E7AE01745FE3F&selectedindex=1&idpp=overlayview&ajaxhist=0&ajaxserp=0
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=q3Wp6hzO&id=5A1855D25DB9D539A3BA3C9824DEAA3341658D2C&thid=OIP.q3Wp6hzORUiTlj2wRfjviAHaHa&mediaurl=https://th.bing.com/th/id/R.ab75a9ea1cce454893963db045f8ef88?rik%3DLI1lQTOq3iSYPA%26riu%3Dhttp://frenchfoodintheus.org/wp-content/uploads/2015/05/logo-haute-valeur-environnementale.png%26ehk%3DGRNAwnM0gZSk2ngmFQriXQQy8sXab6avWxcGEC8SDZI%3d%26risl%3D%26pid%3DImgRaw%26r%3D0&exph=500&expw=500&q=logo+haute+valeur+environnementale&simid=608055773126332824&form=IRPRST&ck=11F82FACC6DFC9E9059E7AE01745FE3F&selectedindex=1&idpp=overlayview&ajaxhist=0&ajaxserp=0

aQrmor cuiszine

la cuirzine traditionnelle av service de la collectivité

MENUS Ecole SAINTE AULDE
Semaine du 30 mai au 03 juin 2022

LUNDI

MARDI

Pomelos en quartiers
Jambon cornichons*

Coquillettes

Orange

Créme dessert chocolat

Plat de substitution
S/P : Jambon de dinde

Salade parisienne &
Aiguillettes de saumon meuniere
Gratin de légumes &
Coulommiers

Croisillon aux abricots

MERCDREDI

JEUDI

Melon vert

Couscous « boulettes / merguez » (pc) &

Carré de I'Est

Nectarine

VENDREDI

oncombres au yaourt af
Omelette au fromage
Pommes noisette

Compote
Pommes-fraises

« INFORMATIONS »

Salade parisienne - pdt, tomates, mais, olives vertes et
noires

) | S/P : Sans porc

» L’ensemble des vinaigrettes, mayonnaises, et sauces
d’accompagnement sont faites maison

> m Des produits locaux pourront étre servis selon les
disponibilités

2 Haute Valenr

I nvironnementale

\

MSC Péche ZX Plat fait maison
Durable s
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aQrmor cuiszine

la cuirsine braditionnelle av service de la collectivité

MENUS Ecole SAINTE AULDE
Semaine du 06 au 10 juin 2021

LUNDI

MARDI

Tomates vinaigrette
Cordon bleu
Farfalle
Boursin nature

Créme dessert vanille

MERCREDI

JEUDI

Boulettes de sarrasin
lentilles garnies (pc) &

Yaourt sucré
Muffin au chocol

VENDREDI

« INFORMATIONS »

Feuilleté hot dog*

Pavé de poisson napolitain

~

Gratin de courgettes
Saint nectaire

Cerises

Plats de substitution
S/P : Feuilleté au fromage

S/P : Sans porc

» L’ensemble des vinaigrettes, mayonnaises, et sauces
d’accompagnement sont faites maison

> m Des produits locaux pourront étre servis selon les
disponibilités

.

R i

a Haute Valenr

!
s/ Environnementale

="

Ea FProduit 1

Biolovia
Mologique

\

MSC Peéche
Durable

de |'agriculture

_él Plat fait maison
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aQrmor cuiszine

la cuizine braditionnelle av service de la collectivité

MENUS Ecole SAINTE AULDE
Semaine du 13 au 17 juin 2022

LUNDI

MARDI

Betteraves vinaigrette (stock)

Sauté de bceuf aux oignons &

Tomates vinaigrette

Raviolis au beeuf gratinés au fromage (pc)

(stock)
Haricots beurre
Yaourt nature a8 Vache Picon
Orange Tarte aux fruits
MERCREDI JEUDI
NJ‘C\;\))—‘- ) Pasteque a
GRILL
‘ Mixed grill*€
Taboulé &
Yaourt a boire
Cookies
Plats de substitution
S/P: Mixed grill (sans porc)
VENDREDI « INFORMATIONS »

(Euf dur mayonnaise

Pizza au fromage
Salade composée

Kiri B
Compote de pommes

Mixed grill*: chipolatas et merguez

Salade composée © salade verte, tomates, mais,
olgnons rouges

S/P : Sans porc
» L’ensemble des vinaigrettes, mayonnaises, et sauces
d’accompagnement sont faites maison

> m Des produits locaux pourront étre servis selon les
disponibilités

ERiicn  ERD

Haute Valenr

2 |

=2/ Environnementale

m Produit Issu
Biol.

dologique

S

MSC Peéche
Durable

ericulture

de l’a

\

% Plat fait maison




armofr cuiszine

la cuirzine traditionnelle av service de la collectivité

MENUS Ecole SAINTE AULDE
Semaine du 20 au 24 juin 2022

LUNDI

MARDI

Melon jaune
Aiguillettes de poulet au gingembre
Fusilli au beurre

Yaourt a Ia vanille

Péche

Concombres a la créeme

Fish and chips (pc)

Croc lait

Abricots

MERCREDI

Melon charentais
Lasagnes végétariennes
(pc)

Cantafrais

FEclair au chocolat

VENDREDI

Tomates vinaigrette
Filet de poulet roti
Ratatouille et pommes de terre €

Petit-suisse aux fruits

Pomme

« INFORMATIONS »

Fish and chips * beignets de poissons, frites, sauce tartare

S/P : Sans porc

» L’ensemble des vinaigrettes, mayonnaises, et sauces
d’accompagnement sont faites maison

>

>

> m Des produits locaux pourront étre servis selon les
disponibilités

(
- "u)&’ Label Roupe

=

Valenr

Haute

I nvironnementale

m
Beol

Wogique

wit Isxm de

\

MSC Péche
Durable

I"agriculture @

ZX  Plat fait maison
o




armofr cuiszine

la cuizine traditionnelle av service de la collectivité

MENUS Ecole SAINTE AULDE
Semaine du 27 juin au 01 juillet 2022

LUNDI

MARDI

Salade de radis et abricots secs
Emincé de poulet a I'ananas

Pommes vapeur

Pasteque
Nuggets de poisson

Printaniere de légumes

Kiri Yaourt sucré 3
Ananas Marbré au chocolat
MERCREDI JEUDI
Salade verte vinaigrette ciboulette
Paélla (pc) &
Fromage ovale
Péche
VENDREDI « INFORMATIONS »

Melon Charentais (i’f/‘
Jambon de dinde
Chips

7

FEmmenta

Beignet au chocolat

S/P : Sans porc

» L’ensemble des vinaigrettes, mayonnaises, et sauces
d’accompagnement sont faites maison

> = Des produits locaux pourront étre servis selon les
disponibilités

=\

MSC Peche

R S -,:,A it mal
B cesa NS : Plat fait maison
" Id.s N Qo - /)’ Durable
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aQrmor cuiszine

la cuizine traditionnelle av service de la collectivité

MENUS Ecole SAINTE AULDE
Semaine du 04 au 07 juillet 2022

LUNDI MARDI
Tomates vinaigrette al Carottes rapées \
Cordon bleu Lasagnes Bolognaise (pc)

Pommaes noisette

Yaourt aromatisé
Cerises Compote de pommes a8
MERCREDI JEUDI
Melon A8
Poulet roti et ketchup
Frites
Gouda
Mousse au chocolat
VENDREDI « INFORMATIONS »
Vacances

S/P : Sans porc

» L’ensemble des vinaigrettes, mayonnaises, et sauces
d’accompagnement sont faites maison

> = Des produits locaux pourront étre servis selon les
disponibilités

=\

MSC Peche

ZX  Plat fait maison
Durable —

<3 ’
oy TN
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