ARMOR CUISINE COULOMMIERS
REPAS STE AULDE C

lundi 03 mai 2021

Pomelos en quartier

Yassa de poulet (pc) mardi 04 mai 2021

Salade verte aux croutons

Parmentier de légumes (pc)
Buchette
Compote de pommes

Yaourt sucré BIO

Fruit local

ELEMENTAIRE

g LIS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

mercredi 05 mai 2021

Jjeudi 06 mai 2021

Taboulé

Goulasch de boeuf a la hongroise

Pont |'évéque

Ananas au sirop

/
|

Y

vendredi 07 mai 2021

Courgettes sautées et pommes de terre

Carottes rapees locales vinaigrette

Brandade de poisson (pc)

Fromage fouetté

Flan nappé caramel




ARMOR CUISINE COULOMMIERS ELEMENTAIRE

lundi 10 mai 2021

Saucisson sec*

Cordon bleu mardi 11 mai 2021
Concombre bio A la menthe

Haricots beurre

Steak hache de boeuf et ketchup mercredi 12 mai 2021
Fromage blanc sucré bio
Frites
Fruit jeudi 13 mai 2021
Edam
Patisserie vendredi 14 mai 2021

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements



ARMOR CUISINE COULOMMIERS ELEMENTAIRE
REPAS STE AULDE C

lundi 17 mai 2021
Melon \ /
Pané fromager mardi 18 mai 2021 i GU \
Oeuf dur bio mayonnaise \ \\) )
Coquillettes
Calamars a la romaine mercredi 19 mai 2021
Gratin de courgettes
brownie Jjeudi 20 mai 2021
Salami*
Tomme blanche
Fruit Paupiette de veau au jus vendredi 21 mai 2021
Salade brésilienne

Carottes persillées
Boulettes d'agneau au curry

Yaourt sucré

Semoule
madeleine

Petit moulé

Fruit

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements



ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 24 mai 2021

REPAS STE AULDE C

mardi 25 mai 2021

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

Betteraves vinaigrette

Sauté de veau aux olives

Riz

St moret

Fruit local

ELEMENTAIRE

mercredi 26 mai 2021

g LIS

jeudi 27 mai 2021

Carottes rapées locales a |'orange

Boulettes de blé facon thai

Duo de fleurette

Fromage frais aux fruits

Galette au beurre bio

/
|

Y

vendredi 28 mai 2021

Salade alsacienne*

Aiguillettes de merlu aux céréales

Haricots verts

Brie

Fruit BIO




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 31 mai 2021

Pastéeque

Aiguillettes de poulet a |'orientale

Boulghour au beurre

Edam

Fruit

REPAS STE AULDE C

mardi 01 juin 2021

Paté de campagne *

Aiguillettes de saumon meuniére

Gratin de légumes

Yaourt sucré

Croisillon & I'abricot

ELEMENTAIRE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

mercredi 02 juin 2021

g LIS

jeudi 03 juin 2021

Macédoine vinaigrette au cerfeuil

Hachis parmentier "maison" (PC)

Carré de |'est

Fruit BIO

/
|

Y

vendredi 04 juin 2021

Tomate vinaigrette

Omelette au fromage

Pommes noisettes

Compote pommes/fraises




ARMOR CUISINE COULOMMIERS ELEMENTAIRE

lundi 07 juin 2021

Melon

Roti de dinde mardi 08 juin 2021
Radis beurre

Rosties aux légumes

Chipolatas grillées * mercredi 09 juin 2021
Farfalle
Banane bio Jjeudi 10 juin 2021
Mousse au chocolat Tomate vinaigrette
Brie
Fruit Curry de lentilles (pc) vendredi 11 juin 2021

Feuilleté hot dog*

Pavé de poisson napolitain

Petits suisses aux fruits

Poélée de légumes
Muffin au chocolat

Fromage frais aromatisé

Fruit BIO

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements



ARMOR CUISINE COULOMMIERS ELEMENTAIRE

lundi 14 juin 2021

Betfteraves vinaigrette

Sauté de boeuf aux oignons mardi 15 juin 2021
Concombre au yaourt

Haricots beurre

Ravioli gratinés au fromage (pc) mercredi 16 juin 2021
Tartare ail et fines herbes
Fruit jeudi 17 juin 2021
Pasteque
Fromage frais aromatisé
Tarte aux fruits Mixed grill* vendredi 18 juin 2021
Riz camarguais
Taboulé

Crépe au fromage

Yaourt & boire

Salade verte et tomates bio
Cookies

Fromage frais sucré

Compote de pommes

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements



ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 21 juin 2021

Melon

Aiguillettes poulet gingembre

Beignets de brocolis

Yaourt sucré bio et local

Fruit

REPAS STE AULDE C

mardi 22 juin 2021

Marbré saumon sauce cocktail

Poisson pané sauce tartare

Frites

Croc' lait

Galette bretonne

ELEMENTAIRE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

mercredi 23 juin 2021

S

jeudi 24 juin 2021

Salade coleslaw

Lasagnes végétarienne (pc)

Eclair au chocolat

e

vendredi 25 juin 2021

Sardines a |'huile

Paupiette de dinde normande

Ratatouille & la pomme de terre

Coeur des dames

Fruit BIO




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 28 juin 2021

Salade radis et abricots secs

Nuggets de poulet

Coquillettes

Tomme noire

Fruit

REPAS STE AULDE C

mardi 29 juin 2021

Pasteque

Boulettes de boeuf aux fruits secs

Printaniere de légumes

Yaourt sucré BIO

Marbré au chocolat

ELEMENTAIRE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

mercredi 30 juin 2021

g LIS

Jjeudi 01 juillet 2021

Concombre vinaigrette a I'echalote

paella sans porc (pc)

Fromage ovale

Ananas au sirop

/
|

Y

vendredi 02 juillet 2021

Melon

Jjambon de dinde

Chips

CAMEMBERT INDIVIDUEL

Beignet au chocolat individuel




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 05 juillet 2021

Tomate vinaigrette

Emincé de poulet a I'ananas

Pommes noisettes

Camembert

Oreillons d'abricots au sirop

REPAS STE AULDE C

mardi 06 juillet 2021

Carottes rapees locales vinaigrette

Lasagnes bolognaise (PC)

Compote de pommes

ELEMENTAIRE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

mercredi 07 juillet 2021

S

jeudi 08 juillet 2021

/
|

Y

vendredi 09 juillet 2021




